
Lue selaimessa

TyöLakeuden infokirje: Maaliskuu
Tässä kirjeessä otamme laajan katsauksen TyöLakeuden maaliskuun palvelutarjontaan ja

tapahtumiin. Olitpa sitten yli tai alle 30-vuotias, maahanmuuttanut, pitempään työttömänä

ollut tai juuri työnhakusi aloittanut, tästä koonnista voit löytää itsellesi sopivan ratkaisun

työllistymisesi eteenpäin viemiseksi. Mahdolliselle omalle kohderyhmälle suunnatun osion

lisäksi kannattaa käydä läpi myös kaikenikäisille suunnattu palvelutarjonta.

Muistathan, että tämä kirje ei velvoita sinua mihinkään, vaan tarjoaa vinkkejä matkasi

varrelle. Toivottavasti löydät jotain juuri sinulle sopivaa!

The information letter of TyöLakeus:
March

In this letter, we take a broader look at TyöLakeus' March service offerings and events.

Whether you are over or under 30, an immigrant, been unemployed for a longer time or just

starting your job search, you can find a solution that suits you to advance your employment

in this compilation. In addition to the section aimed at your potential target group, it is

also worth reviewing the service offerings for all ages.

Please remember that this letter does not obligate you to anything, but offers tips along

the way. I hope you find something that suits you!

Seuraamusjärjestelmä muuttuu 1.3.
Työttömät työnhakijat voivat saada seuraamuksia työttömyysturvaan

laiminlyödessään velvollisuuksiaan. Laiminlyöntejä voi tulla esimerkiksi silloin,

https://app-fi.postiviidakko.fi/files/download/$archive$


jos et saavu sovitulle tapaamiselle tai hae sinulle osoitettua määrää

työpaikkoja. Työttömyysturvaseuraamuksiin on tulossa muutoksia 1.3. alkaen.

Seuraamukset muuttuvat kaksiportaisiksi: ensimmäisestä laiminlyönnistä

seuraa seitsemän päivän korvaukseton määräaika, eli karenssi, ja toisesta

laiminlyönnistä 12 kuukauden sisällä työnhakija menettää työttömyysturvansa

toistaiseksi, kunnes hän täyttää kuuden viikon työssäolovelvoitteen.

Maaliskuun alusta alkaen työnhakijat saavat tekstiviestillä muistutuksen, kun

heidän suunnitelmassa sovittujen tehtävien määräaika on umpeutumassa. Jos

sinulla on este, jonka vuoksi et voi saapua sovittuun tapaamiseen, ota yhteyttä

työvoimaviranomaiseen etukäteen ja sovi uusi tapaamisaika.

Seuraamusjärjestelmään tulevat muutokset ovat osa eduskunnan hyväksymiä

työvoimapalveluita koskevia lakimuutoksia.

Lue lisää

Muistutukset
tekstiviestillä

Valtakunnalliset

tekstiviestimuistutukset tulevat

käyttöön 1.3. alkaen. Saat etukäteen

tekstiviestin sinua velvoittavan

toimenpiteen määräajan

päättymisestä, mikäli olet ilmoittanut

meille oikeamuotoisen

puhelinnumerosi.

Tekstiviestimuistutukset eivät sisällä

linkkejä, viesteissä ei pyydetä

henkilötietoja eikä niihin voi vastata.

Suomenkielisissä muistutuksissa

lähettäjäksi mainitaan ”TyömarkTori”

ja ruotsinkielisissä viesteissä

”Jobbmarknad”.

Lue lisää

https://tyomarkkinatori.fi/uutiset/tyottomyysturvaseuraamuksiin-tulee-muutoksia
https://tyomarkkinatori.fi/uutiset/valtakunnalliset-tekstiviestimuistutukset-kayttoon-1-3-lahettajana-tyomarktori


Kulttuurityöpaja

Preppaamo

Kulttuurityöpaja Preppaamo on

nuorille tarkoitettu työpaja,

jossa tutustutaan kulttuurialan

työtehtäviin uniikissa

ympäristössä Rytmikorjaamon

klubilla Seinäjoella. Mikäli olet

työnhakija ja tapahtuma- ja

media-ala kiinnostaa,

Preppaamo on oikea paikka

juuri sinulle! Preppaamoon on

jatkuva haku.

Lue lisää

Nuorten Tolkku

Nuorten Tolkku on

taidelähtöinen työpaja.

Toiminnan keskiössä ovat

luovuus, toiminnallisuus,

osallisuus sekä omat

vahvuudet. Tavoitteena

on vahvasti myös omien

tulevaisuuden suunnitelmien

selkiytyminen. Valmennukset on

sisäänrakennettu taidelähtöisiin

projekteihin sekä non-stop

toimintaan.

Lue lisää

Webinaari: Alle 30-

vuotiaan työhaku ja

hyvinvointi

Tässä webinaarissa käsitellään

nuorten hyvinvointia erityisesti

arjen sujumisen ja työnhaun

näkökulmasta. Saat vinkkejä

siihen, mistä voit vahvistaa

omaa hyvinvointiasi, mitä

hyvinvoinnillesi hyödyllistä teet

jo nyt ja mitä voisit tehdä

lisätäksesi hyvinvointiasi.

11.3.2026 klo 13.00–14.15.

Ilmoittaudu tästä

PELSU-ryhmätoimintaa

PELSU on pelikehitysteemaista nuorisotyötä.

Hankkeeseen osallistuvat nuoret perehtyvät

pelinkehityksen eri alueisiin, keskittyen omaan

kiinnostuksen kohteeseensa. Ryhmätoimintaa on

tarjolla maaliskuun alusta alkaen.

Lue lisää

https://www.preppaamo.fi/
https://www.nuortentolkku.fi/
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/cc40ec25-c04c-4d3d-9e9c-bbf677136112?displayId=Fin3539506
https://www.seinajoki.fi/wp-content/uploads/2026/02/pelsu-esite_sahkoinen_versio.pdf


Ihanampi arki

HOT-muutosvalmennus on

taitoharjoittelua, jonka

tarkoituksena on auttaa

esimerkiksi elämänsuunnan

etsimisessä, stressin ja arjen

hallinnassa tai jos haasteena

on mielialapulmat taikka

jännittäminen. Tapaamiset

räätälöidään sinun tarpeisiisi

sopiviksi. Ilmoittaudu täällä.

Lue lisää

Ilmaise taiteella

Tutustu luovuuteen, taiteeseen

ja kuvalliseen ilmaisuun

rohkaisevassa ilmapiirissä

Seinäjoella. Kokoontumisissa

pääset kokeilemaan erilaisia

helppoja kuvataidetekniikkoja.

Aiempaa osaamista ei tarvita.

Voit osallistua kaikkiin kuuteen

kertaan tai yksittäisiin

kokoontumisiin. 

Lue lisää

Sparrausta

työnhakuun

Tarvitsetko työnhakutaitoihisi

pientä tai vähän suurempaakin

hiontaa? Nyt voit tulla Ilmajoen

Ohjaamolle työnhaun

sparraukseen! Sparrauskerrat

järjestetään tiistaina 10.3. ja

31.3. klo 12.00-15.30. Osoite

on Urheilutie 3, 60800

Ilmajoki. Tervetuloa mukaan!

Ota yhteyttä

Seinäjoki      Ilmajoki       Isokyrö

   

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=plFZ2dPfdEqau_Kyy4nWcWKEpRzmRwFKlvHoMtf6VddURDZITzQyRUMwR0tFQlo3TjZZMTVaS0NPVS4u&route=shorturl
https://ohjaamot.fi/fi/web/ohjaamojenonni/4/2025-hot-muutosvalmennuksella-kohti-itselle-t%C3%A4rke%C3%A4%C3%A4-el%C3%A4m%C3%A4%C3%A4
https://ohjaamot.fi/web/ohjaamo-sein%C3%A4joki/ajankohtaiset-ryhm%C3%A4t/tapahtumat
https://ohjaamot.fi/web/ohjaamo-ilmajoki
https://www.instagram.com/ohjaamoseinajoki/
https://www.instagram.com/ohjaamoseinajoki/
https://www.instagram.com/ohjaamoilmajoki/
https://www.instagram.com/ohjaamoilmajoki/
https://www.instagram.com/ohjaamoisokyro/
https://www.instagram.com/ohjaamoisokyro/


The sanctions system will change on
March 1.
Unemployed jobseekers may receive sanctions affecting their unemployment

benefits if they neglect their obligations. Neglect may occur, for example, if you

do not attend a scheduled meeting or do not apply for the number of jobs

assigned to you. Changes to unemployment benefit sanctions will take effect

starting March 1.

The sanctions will become two-tiered: a first instance of neglect will result in a

seven-day unpaid waiting period (a sanction period), and a second instance of

neglect within 12 months will lead to the jobseeker losing their unemployment

benefits until further notice, until they fulfill a six-week employment obligation.

Starting at the beginning of March, jobseekers will receive a text message

reminder when the deadline for tasks agreed upon in their plan is approaching.

If you are unable to attend a scheduled meeting due to an obstacle, contact the

employment authority in advance to arrange a new appointment.

The changes to the sanctions system are part of legislative amendments

concerning employment services approved by Parliament.

Read more

SMS reminders

Nationwide SMS reminders will be

introduced starting March 1. You will

receive a text message in advance

about the deadline of an action that is

binding on you, provided that you

have given us your correctly formatted

phone number.

The SMS reminders do not contain

links, they do not request any personal

data, and they cannot be replied to. In

Finnish-language reminders, the

sender is shown as “TyömarkTori,”

and in Swedish-language messages

as “Jobbmarknad.”

Read more

https://tyomarkkinatori.fi/en/news/tyottomyysturvaseuraamuksiin-tulee-muutoksia
https://tyomarkkinatori.fi/en/news/valtakunnalliset-tekstiviestimuistutukset-kayttoon-1-3-lahettajana-tyomarktori


Career in Europe

Have you considered a career outside

Finland? Now you can easily get to know

the job offers in different countries at

virtual recruitment events organized by the

EURES network. Some focus on seasonal

jobs, but you can also find longer-term

employment contracts in several different

industries.

Read more

DID YOU KNOW?

During 2026, official mail will chiefly be delivered digitally to everyone who

uses electronic services. Suomi.fi messages will be activated without separate

consent for adults who identify in the authorities’ electronic services through

Suomi.fi e-identification if they have not yet activated the service. Those who

cannot use digital services will continue to receive official mail on paper,

unless they choose otherwise.

Read more

https://www.tyolakeus.fi/toita-tarjolla-ympari-eurooppaa/
https://www.suomi.fi/instructions-and-support/messages/what-is-suomifi-messages


Uudelle urapolulle

Tämä kuuden webinaarin

valmennuskokonaisuus sopii

sinulle, mikäli etsit uutta

suuntaa urallesi ja uusia

mahdollisuuksia työelämässä

ja/tai jos haluat vahvistaa

digiosaamistasi ja sanoittaa

omaa osaamistasi. Työnhakua

ja urasuunnittelua tukeva

maksuton valmennus on

suunnattu yli 29-vuotiaille

eteläpohjalaisille työnhakijoille.

Lue lisää

Webinaari: Some,

esiintyminen ja

verkostoituminen

Tässä webinaarissa käymme

läpi, miten voit hyödyntää

sosiaalista mediaa työnhaussa.

Miten oman verkoston avulla

voi lisätä mahdollisuuksiaan

työmarkkinoilla? Mitä on

luonteva esiintyminen ja mitä

kannattaa huomioida

videohakemuksen tekemisessä?

25.3.2026 klo 13-14.15.

Ilmoittaudu tästä

Webinaari: Uuden

työnhakijan info

Tässä webinaarissa käydään

läpi tärkeimpiä asioita, joita

sinun uutena työnhakijana tulee

tietää. Miten asioida

TyöLakeuden kanssa, kuinka

Työmarkkinatoria hyödynnetään

työnhaussa? Mitkä ovat

työnhakijan oikeudet ja

velvollisuudet? Millaista on

nykyinen työnhaku? 1.4.2026,

klo 13.00-14.00

Ilmoittaudu tästä

Ikäjohtamisen työpajat

Oletko yli 55-vuotias ja kiinnostunut

työhyvinvoinnin vahvistamisesta? Mietitkö miten

vahvistaa omaa tai työntekijöittesi työkykyä? Tai

miten hiljaista tietoa hyödynnetään

työyhteisössäsi? Entä koetko tarvitsevasi parempia

digitaitoja työelämässä? Ilmoittaudu mukaan

KOKEVAT-hankkeen dialogiseen

yhteiskehittämisen työpajasarjaan!

Lue lisää

https://www.tyolakeus.fi/uudelle-urapolulle-nettivalmennus-tyonhakuasi-tukemaan/
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/18664f14-a86d-483f-9fa7-3b5bb07d924b?displayId=Fin3539515
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/defb2ef0-e357-4404-892f-c57c51d329ff?displayId=Fin3539524
https://oamk.fi/hankkeet/kokevat/ikajohtaminen-etela-pohjanmaalla/


Yhdistelmäajo-

neuvonkuljettaja

Oletko alanvaihtaja tai uusi

kuljetusalalle tulija; nyt voit

kouluttautua logistiikan

perustutkintoon, yhdistelmäajo-

neuvonkuljettajaksi tai kuorma-

autonkuljettajaksi.

Haku 4.3.2026 asti.

Lue lisää

Linja-

autonkuljettaja

Koulutus on logistiikan

perustutkinto, joka sisältää

ajokortin korotuksia, perustason

ammattipätevyyden sekä mm.

työturvallisuus- ja ensiapu1-

korttikoulutukset.

Haku 6.3.2026 asti.

Lue lisää

Maanrakennus-

koneenkuljettaja

Tämä koulutus antaa valmiudet

työskennellä maanrakennusalalla

sekä perustaidot valitsemasi

maarakennuskoneen käyttöön.

Koulutuksessa suoritetaan yksi

tai useampi tutkinnonosa. Haku

9.3.2026 asti.

Lue lisää

Puutavara-

autonkuljettaja

Koulutus antaa valmiudet

selvitytyä raskaiden ja

korkeiden kuormien kanssa

vaikeissakin maasto- ja

keliolosuhteissa. Koulutus vaatii

osallistujalta CE-ajo-oikeutta.

Haku 24.3.2026 asti.

Lue lisää

Putkiasentaja

Koulutuksen tavoitteena on

kehittää vahvaa perusosaamista

talotekniikka-alan työtehtävissä

ja suorittaa alan perustutkinto.

alan työllistymisnäkymät ovat

erinomaiset ja se tarjoaa

monipuolisen ja vaihtelevan

työn. Haku 9.4.2026 asti.

Lue lisää

Kokki tai tarjoilija

Opiskele tavoitteidesi

mukaisesti niitä ravintola- ja

catering-alan tutkinnonosia,

jotka auttavat sinua

työllistymään. Koulutus

räätälöitävissä. Voit halutessasi

opiskella myös koko

tutkinnon. Haku 2.3.2026 asti.

Lue lisää

https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/koulutukset-ja-palvelut/kurssi/6a852968-3741-4ca1-8d29-7284b1a435e6/yhdistelmaajoneuvokuljettaja-tai-kuorma-autonkuljettaja
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/koulutukset-ja-palvelut/kurssi/81c9acf6-1af7-4613-ac1d-7da0af7d0bd5/logistiikan-perustutkinto--linja-autonkuljettaja
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/koulutukset-ja-palvelut/kurssi/968d5fae-0730-486b-bbc7-d7985508c359/maarakennuskoneenkuljettaja
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/koulutukset-ja-palvelut/kurssi/f5e4c12f-4d70-4570-bdc7-01ca5626e4cc/puutavara-autonkuljettaja
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/koulutukset-ja-palvelut/kurssi/136a4c37-5099-489e-afeb-bca75c830ed1/talotekniikan-perustutkinto--putkiasentaja
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/koulutukset-ja-palvelut/kurssi/846ab170-f624-4ccf-b264-b05e53d567e1/ravintola--ja-cateringala--kokki-tai-tarjoilija


Minustako yrittäjä?

Tämä aloittavan yrittäjän ilta on

suunnattu kaikille yritystoimintaa

suunnitteleville ja yrittäjyydestä

kiinnostuneille! Tapahtuman

järjestävät Uusyrityskeskus

NeuvoaAntava ja Into Seinäjoki Oy.

Lue lisää

Töitä Euroopasta

EURES-verkosto järjestää virtuaalisia

rekrytointitapahtumia eri maiden

työtarjonnasta. Tutustu nyt helposti

näihin mahdollisuuksiin!

Lue lisää

https://tapahtumat.intoseinajoki.fi/minustakoyrittaja2026?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9dcioAptVxhJuNOnLY0ycN2UhaO2GcvEJ6hOTkkXkIIKtmYIh4bFZkVk99vuiYFku6f_VDL-xy-e4Eo74vjy6jUHcss7ghJzZ9MAph3_BJ6v7o4jk&_hsmi=404471306&utm_content=404471306&utm_source=hs_email
https://www.tyolakeus.fi/toita-tarjolla-ympari-eurooppaa/


Löydä palvelut

Tapahtumia ja tukea -sivultamme

löydät kootusti ajankohtaisia

webinaareja, valmennuksia, hankkeita

ja muita hyödyllisiä palveluita.

Lue lisää

TIESITKÖ?

Vuonna 2026 viranomaisposti tullaan toimittamaan ensisijaisesti digitaalisesti

kaikille, jotka asioivat sähköisesti. Viranomaisten sähköisiin asiointipalveluihin

tunnistautuvat täysi-ikäiset henkilöt saavat Suomi.fi-tunnistuksen yhteydessä

ilman erillistä suostumusta käyttöön Suomi.fi-viestit, ellei henkilöllä ole jo

palvelu entuudestaan käytössä.

Lue lisää

Seuraavana tulossa:

Webinaari: Minustako
yrittäjä?

Tässä webinaarissa esitellään

työttömyysturvaa, starttirahaa sekä

yrittäjyyden aloittamista. Ajankohta:

8.4.2026 klo 13.00-14.15.

Ilmoittaudu tästä

NEPSY-Kompassi

Nepsy-Kompassi on neurokirjon

nuorille tarkoitettu vertaistukiryhmä,

joka alkaa 27.4.2026 ja kokoontuu

kuudesti SEAMKin Kampustalolla.

Lue lisää

TyöLakeus tarjoaa työllisyyspalveluita Seinäjoen, Ilmajoen ja Isonkyrön alueella.

Olet saanut tämän kirjeen, koska se saattaa sisältää sinua kiinnostavia nostoja.

Lisätietoa meistä ja palveluistamme löydät osoitteessa tyolakeus.fi.

   

https://www.tyolakeus.fi/tyonhakijat/tapahtumia-ja-tukea/
https://www.suomi.fi/ohjeet-ja-tuki/viestit/mika-on-suomifi-viestit
https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/01b16012-0ca6-4f67-9843-42d2b69ac7b5?displayId=Fin3539535
https://kesto.seamk.fi/event/nepsy-kompassi/
https://www.tyolakeus.fi/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61563979696242
https://www.facebook.com/profile.php?id=61563979696242
https://www.linkedin.com/company/tyolakeus/
https://www.linkedin.com/company/tyolakeus/
https://www.instagram.com/tyolakeus/profilecard/?igsh=MTlnNGhneDV6Y2E4Yw%3D%3D
https://www.instagram.com/tyolakeus/profilecard/?igsh=MTlnNGhneDV6Y2E4Yw%3D%3D
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